
   14：00～ 
参加費：無料 
 

 

 

 

作ってみよう 

11：00～ 

参加費：400円 

 

 

ハンドマッサージ 

13：00～ 
参加費：無料 

 
 

 

製菓  
13：30～ 

参加費：250円 

定員：8名 

 

 

 
。 

 

 

 

つまみ細工 

13：00～ 
参加費：２００円
定員：４名 

 
 

 

お知らせ 

3月 14日（金） 

令和 6年度高槻西部地域活動支援センターステップ運営協議会 

が開催される為、14時に閉所致します。 

ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

ウォーキング    

9：45出発 
参加費：実費 

 

 

 

 

ステップ 

ＭＡＧＡＺＩＮＥ 
令和 7年 3月号 Vol.160 

令和 7年 3月の予定 

 

 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
           1 

 

 

 

 

 

 

   休 

2 3 4     5 6 7 8 

休 

 ランチ 

 
  

 休  

9 10 11 12 13 14 15 

休 
 

 

ランチ 

  14時閉所 休  

16 17 18 19 20 21 22 

 

休 

 

   
 

ランチ   

春分の日 

休 

 

  休  

23 24 25 26 27 28 29 

 
       

ランチ 

   

 

 

脳トレ 

 休 
 

30 31      

    休  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Gallery 

step 

☆高槻西部地域活動支援センター ステップ☆ 

住所    高槻市富田町 5丁目 17-5 

ＴＥＬ     072-694-9898 

ＦＡＸ     072-694-9899 

Ｅ－mail   takatukistep@bloom.ocn.ne.jp 

営業日   月曜～金曜 

開所時間  ９時～１７時 

休日    土曜,日曜,祝日,お盆,年末年始 

 

 

火曜日と金曜日に変更いたします。 

 

 
 

3月 

 

 
 

            
 
不定期に更新いたしております。 
ステップという施設がどういった場所なのか、
どのような活動をしているのか等々、地域社会
に向けて発信していきます。 

 

第 2回ハンドマッサージ体験 

メナード フェイシャルサロン 如是小学校前 のエステセラピスト様

のご協力のもと、ハンドマッサージ体験会を開催いたします。 

 

日時：令和 7年 3月 24日（月）13時～16時 

場所：高槻西部地域活動支援センターステップ 静養室 

定員：約 30名 

 

3月 17日（月）までにお電話にてお申し込みください。 

マッサージの時間の指定はできません。 

時間内に会場までお越しください。 

順番に施術していただきます。 

事業所で一括して申し込む場合は、 

参加される方のお名前と人数をご連絡ください。 

 

｛お問い合わせ、お申込み｝ 

社会福祉法人 明星福祉会 

高槻西部地域活動支援センターステップ 

☎072-696-9898（担当：島田） 

〒569-0814 

高槻市富田町 5丁目 17番 5号 

富田支所向かい側です。 

令和 6年度 高槻西部地域活動支援センターステップ 運営協議会  

 

日時：令和 7年 3月 14日（金） 15時から 

場所：高槻西部地域活動支援センターステップ 活動室 

議題：令和 6年度の事業報告並びに令和 7年度の事業計画など 

 

ステップの運営状況の報告及び、出席していただいた皆様と共に話し合いを行う予定です。 

今後のステップの運営の在り方や地域づくりに向けて、様々な意見交換・共有の場にしたいと考えております。 

ステップのご利用者様も参加していただけますが、人数に限りがありますので希望される方は掲示中のチラシに記名願

います。 

休 
雛飾り、素敵に  

完成しました！！ 

自分の作品、 

みつけられるかな？ 


