
本研修を通して支援者がこれらの制度への理解を深めて親なきあとに向け

て具体的な対応や取り組みを実践していくことにより保護者・家族の不安の

軽減を図り、障がいのある人の豊かな人生を送っていただける支援が出来る

人材を育成することを目的として開催いたします。 

 当面の間、ランチは火曜日のみの提供となります。 

  提供時間：11：30～13：00（ラストオーダー12：30） 

       料金：４００円（ドリンクセットで５００円） 

 

 
 

つまみ細工 
13:00～ 

参加費：200円 
定員：4名 

オリジナル小物作り。 

人気のプログラム！ 

 

 

 

ウォーキング   
9：45～ 

参加費：実費 
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ステップ会議の為、 

16：00迄の開所 休  
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☆高槻西部地域活動支援センター ステップ☆ 

住所    高槻市富田町 5丁目 17-5 

ＴＥＬ     072-694-9898 

ＦＡＸ     072-694-9899 

Ｅ－mail   takatukistep@bloom.ocn.ne.jp 

営業日   月曜～金曜 

開所時間  ９時～１７時 

休日    土曜,日曜,祝日,お盆,年末年始 

 
1月の予定表 

 

1月 17日（金）はステップ職員会議の為、 

16時に閉所します。 

あけましておめでとうございます 

 

新たな年を迎え、気持ちを引き締め

て業務に挑む所存です。 

本年もよろしくお願い致します。 

 

幸多き良い年になりますように。 

休 

 

元日 

成人の日 

脳トレ 
14：00 

参加費：無料 
 

まちがいさがし 

雑学クイズ 

あるなしクイズなど 

 

 

 

 

 

レジン 
13:00～ 

参加費：200円 
定員：4名 

オリジナル小物作り。 

人気のプログラム！ 

 

 

 

初詣 
13：00～ 

ふるまいぜんざい 
13：30～ 
参加費：無料 

 
毎年、恒例行事！ 

 

 

１
月
の 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

乞
う
ご
期
待
！ 
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休止しておりましたランチ（調理実習）ですが、令和６年 12月 27日（金）から再開することになりました。 

当法人ではこれまで以上にアレルギー対策などに全力をあげて取り組み、ご利用者様の健康を守っていく所存でございま

す。多大なるご心配とご迷惑をお掛けしたことを心よりお詫び申し上げます。 

＊今後のランチ（調理実習）やプログラムなどの開催予定日は、ステップマガジンやホームページに掲載いたしますので、よ

ろしくお願い致します。 

お知らせ 

2024 年 12 月１日(日) クロスパル高槻で開催された、映画｢オ

キナワへいこう｣の上映会並びに大西暢夫監督講演会は、たくさ

んの方にお越しいただいて、大盛況のうちに終えることが出来ま

した。 

ご来場してくださった方々をはじめ、多くの関係機関の皆さま、 

ほんとうにありがとうございました。 

 
 
 

休 


