
短いウォーキング② 
13:30-～ 

参加費：無料 
 

 

短いウォーキング① 
13：00出発 
参加費：無料 

      定員：8名 

茨木市にある、 

関西ゲートウェイの見学 

に行きます。 

時間厳守でお願いします。 

 

 

 

レジン 
13:00～ 

参加費：200円 
定員：4名 
 

オリジナル小物作り。

人気のプログラム！ 

 

 

ウォーキング 
9：45出発 
参加費：実費 

 
王子動物園に行
きます！ 
詳細は小松ま
で。 

つまみ細工
13:00～ 

参加費：200円 
定員：4名 
 

オリジナル小物作り。

人気のプログラム！ 

 

 

脳トレ 
14:00-～ 

参加費：無料 
 

間違いさがし 

漢字クイズなど 

ステップ 

ＭＡＧＡＺＩＮＥ 
令和 6年 11月号 Vol.156 

令和 6年 11月の予定 

 

Hさんの作品 

日 月 火 水 木 金 土 
     1     2 

      休 

3 4 5     6 7 8 9 

  休 
文化の日 

  休 
振替休日 

 

  

 

 

休 

10 11 12 13 14 15 16 

休 
 

 

 

    休 

17 18 19 20 21 22 23 

  休 

 

ダイレックス高槻宮田

店まで歩きます。  

   

休 
勤労感謝の日 

24 25 26 27 28 29 30 

 

休   
       

     

休 

 

☆高槻西部地域活動支援センター ステップ☆ 

住所    高槻市富田町 5丁目 17-5 

ＴＥＬ     072-694-9898 

ＦＡＸ     072-694-9899 

Ｅ－mail   takatukistep@bloom.ocn.ne.jp 

営業日   月曜～金曜 

開所時間  ９時～１７時 

休日    土曜,日曜,祝日,お盆,年末年始 

 

16時閉所 

PC教室 
14:00～ 
参加費：無料 

定員 3名 

  

専門の先生に 

教えていただきます。 

 

 

①11/13 目的地：関西ゲートウェイ 出発時間：13：00  

定員：7名      参加費：無料 

       クロネコヤマトグループの施設に、 

はこぶのしくみを見に行こうというテーマをもとにおこな

っている工場見学に参加します。 

（片道４０分かかります） 

②11/18 目的地：ダイレックス高槻宮田店 出発時間：13：30 

       参加費：無料（買い物をされる方は自費が必要です。） 

 

☆時間厳守でお願いいたします。 

7/22～9/30の間、 

ステップ内に設置しておりました第

２期能登半島地震義援金の募金箱

に、多くの方々からお寄せいただ

いた義援金は、合計 2370 円とな

りました。 

ご協力ありがとうございました。 

 

ステップ職員一同 

11 月 22 日（金）は、ステップ
職員会議の為、16 時閉所とな
ります。 

第 4回 高槻ハートフルフェスティバル 

 

11月 30日（土） 

安満遺跡公園 

（サンスター広場） 

にて開催されます。 

高槻市内の社会福祉施設

合同での開催で、飲食販

売・バザー・手作り小物販

売等のお店が数多く出店

されます。 

ステップの利用者様も出

店されるので、皆さまぜ

ひお越しくださいませ。 

短
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

再
開
し
ま
す
！ 

１２月１日（日）  

精神障がいに対する理解を促進するとともに、

障がいの有無にかかわらず、誰もが安心して暮

らせる共生社会を実現するために地域住民の皆

様と共に考えるきっかけづくりを目的としたドキ

ュメンタリー映画の上映会です。 

日時：2024 年 12 月１日( 日) 13 

時 ～ 16 時 (12 時 30 分開場) 

5階視聴覚室  

会場：高槻市立総合市民交流センター

( クロスパル高槻) 

※JR 高槻駅南出口から徒歩約 1 分 

入場料： 無料・お申込不要 

   ※直接会場までお越しください。 


